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Programa de Estudios: Produccién Instrumental Individual
CONTRABAJO

Ciclo Basico: 2 ° afio

FUNDAMENTACION

El darea de Produccién Instrumental de discursos musicales es un dmbito de articulacién, integracion,
sintesis y transferencia de todas las asignaturas del plan de estudios de Bba. Es un espacio donde se
materializan distintos saberes adquiridos a través de la ejecucidn de un instrumento musical y de un
lenguaje artistico, la puesta en escena de un conglomerado de saberes musicales y no musicales.

El perfil del instrumentista se construye y desarrolla en forma abierta, flexible, adecuado a cada
individualidad, favoreciendo la manifestacion de la singularidad, la cimentacién de la propia
subjetividad y valorando sus intereses y elecciones sin perder el marco de referencia de los programas
de estudio.

OBJETIVOS

Objetivo general del Ciclo Basico

Desarrollar las capacidades de exploracién y experimentaciéon del Hacer Musical, a partir de lo
proximo y conocido para gradualmente asimilar nuevas formas de acceso al conocimiento,
correlacionando gradualmente los desempefios musicales con las representaciones mentales y
simbdlicas.

Obijetivo general del Area de Produccién Instrumental Individual

Desarrollar competencias de produccion instrumental técnico-musicales, interpretativo comunicativas
y de decodificacidn que permitan comprender, producir e interpretar discursos musicales diversos
acordes a su tiempo y espacio, con el fin de crear situaciones comunicativas.

Objetivos especificos de Produccion Instrumental Individual

e Desarrollar capacidades técnicas basicas necesarias para la ejecucidn instrumental advirtiendo
los mecanismos del instrumento y sus posibilidades.

e Desarrollar la motricidad de manera que permita un desempefio satisfactorio y placentero en
el instrumento.

e Concientizar los aspectos corporales intervinientes en la ejecucion.

e Decodificar discursos musicales sencillos para CONTRABAJO y en relacion al nivel de ejecucion
logrado.

e Interpretar obras musicales de nivel con regularidad métrica y continuidad en la ejecucion

e |niciar el uso de recursos interpretativos: dindmica y agdgica, en la busqueda de un resultado
expresivo deseado.
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e Participar en audiciones y muestras grupales del nivel.
e Construir habitos y metodologias de estudio que incluyan la reflexién sobre la accidn realizada.
e Ejecutar obras de repertorio de interés para el alumno.

CONTENIDOS

Interpretacion:

e Ejecucion de obras atendiendo a
e la precision ritmico/melddica
e la continuidad discursiva
e laregularidad métrica,
e lavelocidad/tempo adecuado a la obra
e |a busqueda sonora en relacion a la calidad sonora: volumen
e Compromiso emocional en sus interpretaciones: Interés por manifestar el caracter expresivo y
comunicativo en las elaboraciones realizadas.

Segmentos corporales implicados en la ejecucidn instrumental del CONTRABAJO:

e Desarrollo de habitos de corporales y posturales en relacién a la ejecucién del CONTRABAJO.
e Desarrollo de técnicas adecuadas para la ejecucién del instrumento.
= articulacidn del brazo derecho para obtener un mejor sonido mediante el frotado del arco
sobre las cuerdas. Distribucion del arco segun el ritmo y el tempo musical.
Combinaciones en el golpe del arco.— Independencia del arco: Disociacién de la velocidad
del arco en la ejecucidn, en relacién con el tempo musical y con las articulaciones de la
mano izquierda

Habilidades para el arco:

Habilidades para la mano y brazo derecho: toma del arco.

e Concientizacién de la articulacién del brazo en los movimientos del arco, segun la cuerda y
el golpe de arco.

e Desarrollo del sonido en cuanto a calidad y dinamica: punto de contacto; peso; velocidad

constante, duracidon y matices.

Distribucion del arco: Medio, Taldn, Punta, Mitad Superior, Mitad Inferior, Todo el Arco.

Uso de las 4 cuerdas.

Cambio de cuerdas continuas y discontinuas.

Golpes de arco: martellato, detache, staccato, llegatto

Habilidades para la mano izquierda:

e Segunda posicion dedo (1 en nota do cuerda 1) Media posicién (dedo 1 en la bemol cuerda
Estudios y melodias especificos para cada posicidn.

e Estudios y melodias que contengan las distintas posiciones (media, primera, segunda vy
tercera).
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e Los estudios o melodias seran abordadas en distintos pasos, primero aprendemos las notas y
las alturas con la partitura, luego tocar solo el arco, luego mano izquierda con pizzicato, como
ultimo paso unir todo.

e Poder inventar melodias de acuerdo a las posiciones y tonalidades que estamos trabajando.

Habilidades de lectura

e Lectura en clave de fa de discursos tonales en tono-modalidades basicas.

e Decodificacion de los signos propios del manejo del arco.

e Reconocimiento, decodificacidn y ejecucion de grafias convencionales referidas a los
elementos de lenguaje musical en situacion discursiva y de acuerdo con el nivel.

e Utilizacién del analisis como herramienta de reconocimiento, comprension y reflexién en el
abordaje de textos musicales ejecutados en el CONTRABAJO.

e Practica de la lectura a primera vista en textos para CONTRABAJO en obras de nivel.

Habito v técnicas de estudio

e Desarrollo de habitos correctos y eficaces de estudio, estimulando la concentracion, la
autocritica y la disciplina en el trabajo.
e Favorecer la construccién de un método propio de estudio conduciendo el abordaje del texto
musical.
e Compromiso en la resolucién de tareas de una clase a otra y cumplimiento de las metas
propuestas.
Rendimiento del tiempo de estudio y su relacién con la calidad de la practica.
Disposicidn para realizar los ajustes en los procesos de elaboracién indicados por el docente.
Disposicidn para solicitar ayuda en la resolucidn de problemas.
Objetividad y respeto para juzgar las interpretaciones propias y ajenas.
Flexibilidad y respeto para aceptar valoraciones, alternativas y limitaciones.
e Actitud de interésy creciente compromiso con el propio progreso en la asignatura.
e Desarrollo de la confianza en si mismos frente al instrumento.

Desarrollo de diferentes tipos de Memorias:

e Muscular: relacionadas con la caracteristicas fisicas del instrumento.

e Auditiva: memorizacién de segmentos de la melodia (antecedentes y consecuentes)
vinculandolos con elementos del lenguaje.

e Visual: utilizacion de referentes visuales en el instrumento y en la partitura para memorizar los
cambios de registro, la direccionalidad de las melodias- y otros elementos del lenguaje
estructurantes de la obra.

Modos de accidn y produccién de sonidos - Principios basicos de digitacion en el CONTRABAJO

e Afinacién de una cuerda con respecto a otra en registro grave medio y agudo. Utilizacién de
intervalos a fin de establecer correcta afinacidn.

e Independencia de dedos en cuanto a la presion y extensién de cada uno.

e Digitacidn de notas en la 1ra posicion

e Referencias intervalicas de los dedos en 1ra posicion.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
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Principios Metodoldgicos

e Exploracion y experimentacién como formas de acceso al conocimiento considerando que el
aprendizaje es construido por el propio alumno, modificando y reelaborando sus esquemas de
conocimiento.

e Desarrollo de la individualidad y la sensibilidad propias del alumno aprovechando el especial
medio que constituye la musica como medio de expresidon y comunicacidn. Esto incluye
estimular la receptividad y la capacidad de respuesta del alumno ante el hecho artistico. En
este sentido se procurara dar opciones al alumno asi como criterios para tomar decisiones
respecto a la interpretacion.

e Interdisciplinariedad y globalidad de los contenidos: transferencia y vinculacién con otras
materias de musica. — Analizar en la partitura los elementos del lenguaje presentes en el texto
musical -.

e Laobservacion de modelos: audicidn de conciertos grabados, conciertos en vivo y videos,
impulsando una actitud activa y reflexiva y relacionando las propias producciones con las
audiciones realizadas.

e Desarrollo de la competencia comunicativa: Ejecucion individual y compartida en las clases
Participacion en audiciones como solista o integrante de un grupo. Participacién en diferentes
espacios de comunicacion.

e  Técnicas de estudio vinculadas a la resolucion de problemas: bisqueda de alternativas de
resolucién con alto grado de intervencién docente. Identificacion de dificultades. Ejercitacién
memorizando, visualizando partitura y/o instrumento. Trabajo con la experiencia previa del
alumno.

EVALUACION:

e Evaluacidén dindmica, considerando el aprendizaje como un proceso que sera evaluado al igual
que los productos.

e La evaluacion se realizara en diferentes momentos a través de diferentes actividades, con sus
espacios y dedicaciones diferenciadas.

e Estard orientada a la comprensidn de los contenidos y a la accién comunicativa como forma de
manifestar el entendimiento.

Momentos evaluativos :

e cada clase: (evaluacion formativa, interna, procesual y continua). Compromiso en la resolucion
de tareas dentro de la misma clase, como de clase a clase. Rendimiento y disposicidn del
alumno en el proceso de la clase y en la materia

e muestras: (evaluacidn compartida y participada). Aplicada en dos instancias:

o examenes trimestrales, donde los alumnos deben participar de una audicién interna en
la que interpretaran las obras abordadas en el trimestre delante de sus compafieros y
profesores de instrumentos del mismo nivel que se encuentran cursando.
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o Audiciones: los alumnos participaran de por lo menos 1 mostraran obras mas

acabadas, trabajadas durante el/los trimestres, en calidad de interpretacién delante
de un publico invitado (familiares, amigos), compafieros y profesores de la institucién.

PAUTAS DE ACREDITACION

Los alumnos deberan:

e Interpretar a lo largo del trimestre tres (3) obras o ejercitaciones de nivel elegidas en acuerdo

entre el profesor y el alumno.

e Aprobar a lo largo del afio lectivo tres (3) exdmenes coincidentes con la finalizacién de cada
trimestre. Dichos examenes se realizardn en presencia de sus compafieros de nivel y de no
menos de dos profesores. En ellos se interpretardn las obras del repertorio trabajado en clase.

e Participacién en por lo menos una audicidn en el ciclo lectivo.

MATERIAL BIBLIOGRAFICO Y DIDACTICO

George Vance progressive repertorio vol.2
Abracadabra book1, Francois Rabbath,

canciones populares diversas, arreglos en duos.



