UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA PLATA
BACHILLERATO DE BELLAS ARTES

Asignatura optativa: Espacio de produccion en danza

Cursos: 5to y 6to afio de Artes Visuales y de Musica. Ciclo Superior. No se
requiere formacion previa.

Profesora: Mariana Estévez

1- Fundamentos

Esta materia propone a los estudiantes del Bachillerato una aproximacion al
lenguaje de la danza y sus formas de produccién. La Danza es una disciplina de
caracter colectivo que se aprende y se genera en la interaccion con otros. Por ello,
desde este enfoque se priorizara la producciéon grupal, atendiendo al desarrollo de
la capacidad de concertacion para desplegar ideas y propuestas, elegir los
materiales y los recursos, organizar los procesos de construccion. Este modo de
hacer colectivo resulta un factor sumamente importante en la formacion de sujetos
activos y criticos, capaces de interpretar e intervenir el mundo en el que viven.

El acercamiento al lenguaje de la danza pone a disposicién de los estudiantes
diversos recursos escénicos, espaciales y corporales que pueden ser utilizados en
las producciones de sus disciplinas especificas, ya sea en artes visuales o muasica
Ademas, la formacion en este lenguaje artistico permite la comparaciéon y el
analisis de los componentes y los procesos compositivos de las distintas
disciplinas artisticas. Esta reflexién en torno a las semejanzas y las diferencias en
el modo de abordar los componentes y los procesos de construccion de sentido en
diferentes lenguajes enriquecera la formacién especifica.

La materia se organizara alrededor de dos ejes: por un lado, la
experimentacion y conceptualizacion de los componentes del lenguaje: el cuerpo,
el espacio, el tiempo, las dinamicas y la comunicacion; por el otro, los
procedimientos de la organizacién del movimiento involucrados en la creacion de
sentido. Los contenidos se abordaran conjuntamente desde la experimentacion

practica y la fundamentacion conceptual.



El desarrollo de capacidades espacio temporales, la ampliacion de
movimientos en funciéon de un mayor aprovechamiento del propio cuerpo como
instrumento de expresion y comunicacion, la capacidad de crear desde un cuerpo
real a otro de ficcion, el uso de la metafora desde la creacion de imagenes
poéticas corporales, la dinamica del trabajo grupal y la busqueda de consenso, la
resolucién de conflictos desde el desarrollo de una alerta corporal que permita
ampliar la capacidad de escucha y de respuesta en el movimiento, el analisis y la
reflexion en torno a las concepciones del cuerpo en la contemporaneidad, la
utilizacion del cuerpo como generador del lenguaje, son algunos de los saberes

particulares que aporta la danza.

2- Objetivos

Objetivos de aprendizaje

Experimentar y conceptualizar los componentes del lenguaje del movimiento.

Desarrollar la capacidad de comunicacién y proyeccién del movimiento.

Utilizar las herramientas y procedimientos de organizacion del movimiento en

producciones propias.

Ampliar las posibilidades de movimiento y adquirir mayor comodidad corporal a

partir de la experimentacion con los componentes del lenguaje corporal.

Integrar las multiples relaciones y combinaciones entre el movimiento y el espacio,

y su aplicacion en la composicion.

Experimentar sobre los aspectos temporales del movimiento y su uso en la

produccion coreografica.



Utilizar la variedad de dinamicas del movimiento en la creacion de sentido.

Estimular el analisis critico de la produccién en danza.

Objetivos de ensefianza

Estimular busquedas personales en la produccién en danza.

Incentivar la investigacion con los componentes del lenguaje de movimiento y sus

modos de organizacion.

Generar un espacio propicio para la discusion y el andlisis sobre la produccion en

clase.

3- Organizacién de contenidos

Nucleo temético: Componentes del lenguaje de movimiento

Conocimiento corporal

— Colocaciéon general del cuerpo: ubicacion del eje vertical respecto de las
cinturas pélvica y escapular, direccionalidad del cuerpo.

- Centro del cuerpo como motor principal del movimiento. ElI cuerpo como
unidad: conexion vy disociaciéon de las distintas partes del cuerpo.

- Regulacion del tono muscular: tension — relajacion, contrastes, matices.

- Equilibrio corporal. Ejes

Espacio

- Espacio personal, parcial, total y compartido.

- Elementos espaciales y nociones espaciales en la improvisacion.

- Disefios espaciales: simetria - asimetria, paralelo en relacion al espacio

escénico, y su influencia en el discurso coreogréfico.



Dinamica de movimiento

- Combinacion de tiempo, espacio, peso, flujo energético y sus pares de
opuestos: repentino/sostenido, directo/indirecto, liviano/pesado,
libre/conducido. Andlisis en las acciones y gestos cotidianos y en la produccion
coreografica.

Peso

- Apoyos: flexibilizacion, fuerza, sensibilidad de los pies y su relacion con el piso.
Investigacion de distintos tipos de apoyos.

- Descarga del propio peso a tierra. Peso de cada parte del cuerpo. Peso en
relacion con el otro.

- Caida y recuperacion: caidas en el eje y fuera del eje, elementos de la caida

(respiracion y dinamica), suspension.

Tiempo

- Relacion con la musica: Corporizacion de elementos de la masica pulso,
acento, ritmo frase y semifrase.

- EI movimiento en silencio: duraciones del movimiento sin una pauta sonora
externa.

- La voz y el movimiento: la palabra como soporte sonoro del movimiento.
Concordancias y oposiciones entre la voz y el movimiento

- Organizacién espacio-temporal: velocidad, duracion.

Comunicacién

- Interaccion grupal: como percibimos al grupo como contexto y ambito, y como
nos insertamos en él.

- Los cbdigos de comunicacién en el movimiento.

- Roles: accioén - reaccion. El rol del observador.

Nucleo tematico: El movimiento y su organizacion en la creacion de sentido

Composicién



- Ejercicios de composicion vinculados a la estructura narrativa, a la estructura
formal (permanencia de una idea, ruptura, variacion, y recurrencia, y otras) al
espacio, al tiempo, a la dindmica, al cuerpo y sus posibilidades de movimiento,
a la experimentacion con objetos.

- Ejercicios de composicion a partir de imagenes, situaciones cotidianas,
palabras y su traspaso al lenguaje del movimiento.

- Participacién en diferentes procesos de produccién: creaciones grupales e
individuales.

- El trabajo con los roles: intérprete, director y observador.

— La utilizacién de la exploracion y la improvisacibn como parte del proceso de
creacion: la seleccioén y sintesis del material.

- Observacioén y analisis de las producciones del contexto aulico, de la escuela y
de artistas profesionales.

- Formas bésicas de composicion coreogréfica: unisonos, solo y grupo, canon,
sucesion, pregunta y respuesta.

- Espacio simbdlico e imaginario. Espacio escénico: punto de vista (ubicacion del
observador). Espacios escénicos no convencionales: espacios circulares,

espacios urbanos, otros. El espectador como participe de la escena.

Improvisacion como obra: coreografia instantanea

- Utilizacion de los aspectos centrales del lenguaje de movimiento en funcion de
la improvisacién en escena.

- Improvisacion como performance.

Elementos estructurantes en la improvisaciéon: ciclos internos, seleccion

instantanea, pregunta y respuesta, la estructura profunda del tema: lo

fundamental y lo ornamental, tema y variaciones, aporte e incorporacion de errores

y accidentes.

4- Metodologia
La metodologia de trabajo se basa en la conceptualizacion de los componentes

del lenguaje de la danza por la experimentacion. La propuesta es abordar los

5



contenidos conjuntamente desde la experimentacion practica y la fundamentacion
conceptual. Ademas habréa instancias de elaboracion de trabajos individuales y
grupales que respondan a pautas establecidas; e instancias de analisis y reflexion

en torno a la propia produccion y la de otros.

5- Evaluacién

Criterios de evaluacion

Los puntos de partida de los estudiantes difieren (y no dependen de su voluntad
sino de formaciones previas o de facilidades corporales). Este es un motivo que
impide estipular a priori una meta comdn a alcanzar. En funcién de esto la
evaluacion contemplara todo el proceso de aprendizaje: los avances en las
respuestas corporales, el desarrollo conceptual (la capacidad de entender las
consignas de trabajo y el reconocimiento de los elementos involucrados en las

mismas) y la actitud frente al trabajo.

Aspectos fundamentales que se evaluaran

- Laincorporacién de conceptos pertinentes al lenguaje del movimiento.

- Los progresos en las habilidades fisicas para encarar el trabajo corporal.

- El compromiso frente al trabajo diario en clase.

- El respeto y valoracion de las producciones personales, de las de sus
compafieros o de producciones preestablecidas.

- La identificacion de los componentes del lenguaje utilizando las
denominaciones especificas.

- La presentacion en tiempo y forma de los trabajos solicitados.

- La comprension de las consignas y las capacidades de respuesta.

Herramientas de evaluacion



— Observacion clase a clase individual y grupal.
- Presentacion de trabajos individuales y grupales.

- Analisis de producciones: exposicion oral y escrita.

6- Cupo maximo de alumnos

Treinta alumnos.

7- Requerimientos
Un salén amplio y limpio, y un reproductor de sonido.
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